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REGULAMENTO CAIXA CROSS PARQUES 2026

Art. 1. O Circuito CAIXA Cross Parques tem a finalidade de difundir e fomentar no pais a pratica
da corrida em ambiente natural (cross country), bem como promover as reservas ambientais e
parques de multiuso.

Art.2. O Circuito é organizado pela Oliveira Empreendimento Cultural, Esportivo e Ambiental
LTDA, seguindo as diretrizes técnicas da modalidade de corrida em ambiente natural (cross
country/trail run), sem vinculo com federag¢des ou entidades oficiais.

Art.3. O Circuito CAIXA Cross Parques é um evento esportivo de carater privado, recreativo,
participativo e independente, ndo sendo vinculado a federagdes, confederagbes ou entidades
oficiais de administracédo do atletismo.

Paragrafo unico. O evento é realizado mediante autorizagdo do 6érgdo gestor da Unidade de
Conservagdao competente, devendo todos os participantes respeitar integralmente as normas
estabelecidas.

Art.4. O horario da largada da prova sera as 16 horas, ficando sujeita a alteragdes em razéo de
problemas de ordem externa, tais como trafego intenso, condicdes climaticas adversas,
suspensao no fornecimento de energia, falhas de comunicagéo, dentre outros.

Art.5. Podem participar do Circuito atletas amadores e profissionais, com idade superior a 14
anos de idade para percursos de 5km, e a partir dos 18 anos para percursos de 10km, de forma
individual e/ou equipes de corridas, conforme critérios técnicos definidos pela organizagéo do
evento.

Art.6. Cada etapa tera dois percursos, com distdncia aproximada de 5 km e 10 km,
respectivamente. Todas as categorias poderdo competir nos percursos disponiveis em cada
etapa, sendo que as condigbes técnicas de cada uma deverdo seguir 0 que determina a
modalidade do Cross Country, ou seja, utilizagdo de trilhas, transposicdo de cursos de agua,
obstaculos, estradas de terra, dentre outras.

Art. 7. As provas serao realizadas obrigatoriamente em um so dia.

Art 8. As inscri¢cdes para cada etapa serao realizadas somente no canal oficial do Circuito CAIXA
Cross Parques, por meio do site www.circuitocaixacrossparqgues.com.br, no periodo determinado
pela organizacao, limitando o numero de participantes em 1.000 atletas, por cada etapa; nao
havendo outros postos de inscrigao.

e 1° O valor unitario para participar de cada etapa é de R$ 139,90 (cento e trinta e nove
reais e noventa centavos) por inscricdo/atleta, de acordo com a opg¢éo do percurso pelo
inscrito, correspondendo os valores individuais.

e 2°Ataxade pagamento via plataforma sera incluida ao final da inscri¢cdo, correspondente
a 8% do valor.

e 3° O valor da inscrigdo nao sera devolvido caso o participante desista de participar da
prova.

Art. 9. No ato da inscrigdo, ao concordar com o regulamento, assinalando a opgao apresentada
no sistema on-line, o(a) participante aceita todos os termos do regulamento e assume total
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responsabilidade por sua participagdo no evento de acordo com o TERMO DE
RESPONSABILIDADE parte integrante deste regulamento.

e 1° A anuéncia ao regulamento inclui a cessao gratuita de direitos de uso de imagem e
audio em coberturas midiaticas e fotograficas captadas durante a realizagdo do evento,
bem como a gestdo, administracdo e armazenamento de dados, em conformidade com
a Lei Geral de Protegéo de Dados (LGPD).

Art 10. A inscricdo na prova Circuito CAIXA Cross Parques é pessoal e intransferivel, ndo
podendo a transferéncia ou substituicdo do participante, em qualquer situagao.

e 1° E vetada a cessdo do numero de peito para outra pessoa, implicando na
desclassificagdo da prova, tanto do atleta inscrito quanto do usuario ndo-oficial.

e 2° Em caso de cessdo indevida de inscrigdo ou numero de peito, o atleta sera
responsavel por qualquer acidente ou dano que este venha a sofrer, isentando o
atendimento e qualquer responsabilidade da Comissao Organizadora da prova, seus
patrocinadores, apoiadores e 6rgaos publicos envolvidos na prova.

Art. 11. Os participantes sao responsaveis pela veracidade das informagdes fornecidas no
cadastro de inscricdo. Caso haja fraude comprovada, o (a) atleta sera desclassificado da prova
e respondera por crime de falsidade ideoldgica e/ou documental.

Art 12. As inscrigdes serao encerradas 03 (irés) dias antes do sabado marcado para a realizagéo
da prova, ou em data anterior caso seja atingido o limite técnico definido para a etapa.

e 1° A organizagédo podera, a qualquer momento, suspender ou prorrogar prazos ou,
ainda, ampliar ou limitar o numero de inscritos, em fungdo de necessidades e
disponibilidades técnicas, sem prévio aviso.

e 2° Ao participar do Circuito CAIXA Cross Parques o(a) atleta aceita totalmente o
Regulamento da Prova, participando por livre e espontanea vontade, assumindo as
despesas de transporte, hospedagem, alimentacdo e seguros ou quaisquer outras
despesas necessarias ou provenientes da sua participagdo na etapa, antes, durante e
depois da mesma.

Art 13. As categorias de classificacdo serdo estabelecidas nas modalidades feminino e
masculino, em conformidade com os respectivos percursos disponibilizados — 5km e 10km.

e 1° Devido as particularidades da prova e condi¢gdes do terreno natural, ndo havera
categoria exclusiva para atletas com necessidades especiais e cadeirantes.

Art 14. Quanto a entrega de kits, fica determinado:

I- A entrega do kit atleta de corrida ocorrera no dia e local em que acontecera a etapa, a partir
das 13h30.

II- O encerramento da entrega do kit atleta sera as 15h30, impreterivelmente.
Ill- Ndo serdo entregues kit atleta de corrida apds esse prazo.

IV- O(a) atleta que nao retirar o seu kit na data e horario estipulados pela organizagéo perdera o
direito ao kit.

V- Para a retirada do kit, o(a) atleta inscrito devera apresentar o comprovante de inscrigdo, o
respectivo recibo de pagamento e documento oficial de identificagdo com foto (RG, CPF, CNH).
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VI- A retirada de kit s6 podera ser efetivada por terceiros mediante autorizagdo da coordenacéo-
geral e a devida apresentacdo de autorizagdo assinada especifica para este fim, com copia de
documento de identificagdo do inscrito.

e 1°Aautorizacao apenas possibilita a retirada de kit por terceiros, sendo vedado o uso do
numero de peito por outrem que nao o/a atleta inscrito.

VII- No momento da retirada do kit, o responsavel devera conferir os seus dados € o numero de
peito.

VIlI- Nao serao aceitas reclamacgdes cadastrais apds a retirada do kit.

IX- O tamanho das camisetas esta sujeito a alteragao, de acordo com a disponibilidade, por se
tratar de uma cortesia da organizagao da prova.

X- O(a) atleta esta autorizado a correr com sua propria camiseta.

e 1° O(a) atleta ndo podera alegar impossibilidade de correr no evento caso nao tenha
camiseta em tamanho que lhe sirva.

e 2° E PROIBIDA a participacdo de atletas com camisetas de partidos politicos,
propaganda eleitoral, slogan partidario ou de candidatos, bem como a presenca de
bandeiras, panfletos, flyers ou qualquer outro material de alusdo politico-partidaria,
acarretando na desclassificagdo do atleta e devida retirada do local.

Art 15. Quanto ao sistema de cronometragem e entrega do chip:
I- O sistema de cronometragem a ser utilizado seréa o transponder (chip).

II- O tempo de todos os corredores que participarem da prova sera cronometrado e
disponibilizado posteriormente em plataforma especifica, desde que observadas as normas
previstas neste regulamento.

Paragrafo unico. Nao havera tempo de tolerancia decorrente dos atrasos para a retirada dos
chips.

Art 16. O uso do chip é obrigatério. A ndo utilizagdo do dispositivo pode acarretar na
desclassificagdo do(a) atleta, quando observada por algum fiscal.

e 1° O chip estara fixado no numero de peito, ndo devendo ser removido em hipdtese
alguma.

e 2° Autilizagao do transponder (chip) é de responsabilidade unica do atleta, assim como
as consequéncias de sua nao utilizagéo.

e 3° A utilizagdo inadequada do chip pelo(a) atleta acarreta a ndao marcagéo do tempo,
isentando a Comiss&o Organizadora na divulgacao dos resultados.

e 4° A arbitragem da competicdo sera realizada por uma empresa de Cronometragem
capacitada, que tera total responsabilidade e autoridade para decidir sobre os casos
omissos ao regulamento.

Art 17. O(a) atleta devera observar o trajeto, ndo sendo permitido qualquer meio auxiliar para
alcancar qualquer tipo de vantagem. Igualmente, ndo sera permitido o acesso as areas do evento
utilizando-se de caminhos sem serem os sinalizados para tal situagao, sendo proibido pular as
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grades, faixas, cones ou cavaletes que delimitam estas areas para entrar na pista em qualquer
momento da prova. O descumprimento destas regras causara a desclassificagdo do(a) atleta.

Art 18. A cada competidor sera fornecido um nimero de peito que deve ser usado em local visivel
e na parte da frente do corpo do atleta (altura do tronco), sem rasura, obstrugdes ou alteragoes,
durante toda a realizagao da prova.

Paragrafo unico. Caso nao seja possivel ler o numero na linha de chegada devido a posigéao
irregular do mesmo ou obstrucdes, o atleta podera ser desclassificado.

Art 19. E obrigatério o uso do nimero do(a) atleta no peito, sendo que qualquer mutilagdo dos
numeros implicara em sua desclassificagao.

Art 20. A premiagao sera realizada para categorias geral masculino e feminino, com troféus de
primeiro, segundo, terceiro, quarto e quinto colocados, por etapa, ndao havendo premiagao em
dinheiro. A premiacdo possui carater exclusivamente simbdlico, ndo configurando competi¢do
oficial ou federada.

e 1° Todos os atletas receberao, ao completarem a prova, uma medalha de participacao.

Art 21. Todos os atletas individuais e participantes de equipe esportivas que tenham feito suas
inscrigdes para uma etapa terdo de comparecer no dia e local determinados para a prova,
impreterivelmente até as 15:30h para receber o kit corrida (nUmero de peito e camiseta) para
participagédo na prova.

Art 22. Todos os atletas que fizerem suas inscri¢gdes se responsabilizardo pelos dados fornecidos,
bem como aceitam totalmente o Regulamento da Prova, por livre e espontanea vontade, sendo
conhecedor de suas condigdes fisicas e aptidao para participar da prova.

e X. O participante declara estar ciente dos riscos inerentes a pratica de corrida em
ambiente natural, incluindo, mas nao se limitando a: terreno irregular, obstaculos
naturais, variagdes climaticas, fauna e flora locais, quedas e demais situagdes tipicas de
atividades ao ar livre, assumindo integral e exclusiva responsabilidade por sua
participacéo, isentando a organizacdo de quaisquer responsabilidades decorrentes de
sua participagcéo no evento.

e 1° Todos os atletas deverao estar em dia com rigorosa avaliagdo médica para a
participacdo na prova, pois a organizacdo n&o se responsabiliza pela saude dos
mesmos.

e 2° O competidor é responsavel pela decisao de participar de cada etapa, avaliando sua
condicao fisica e seu desempenho e julgando, por si s6, se deve ou ndo continuar ao
longo da competicao.

e 3° Havera, em cada etapa, para qualquer tipo de emergéncia, servico de ambulancia e
segurancga para garantia aos atletas.

e 4° A organizagao disponibilizara suporte de atendimento emergencial no local, ndo se
responsabilizando por atendimentos médicos posteriores, custos hospitalares ou
quaisquer despesas decorrentes de acidentes, cabendo ao participante a
responsabilidade por sua saude.

e 5° Caso necesséria a remocgao, o(a) atleta ou seu(sua) acompanhante podera decidir
pela remocdo ou transferéncia para hospitais da rede privada de saude, eximindo a
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organizagéo de qualquer responsabilidade ou reembolso pelas despesas decorrentes
deste atendimento médico.

Art 23. Quanto ao bem-estar e hidratacdo dos atletas, serdo disponibilizados pontos de
hidratacédo ao decorrer do percurso, sendo:

I- 2 (dois) pontos de hidratagao no percurso de 5 km;
II- No minimo, 3 (trés) postos de hidratagdo no percurso de 10 km.
e 1° Os pontos de hidratagédo ofertardo, gratuitamente, agua mineral.

e 2° Um atleta pode, a qualquer momento, transportar agua ou bebida a m&o ou presa ao
corpo, desde que seja carregada desde a largada ou coletada ou recebida em um posto
oficial.

e 3° Um atleta que recebe ou recolhe bebida ou agua de um local diferente dos postos
oficiais, exceto onde fornecido por razdes médicas, ou sob a direcdo de Arbitros de
corrida, ou toma a bebida de outro atleta, sera advertido em uma primeira infragao. Para
uma segunda infragdo, ocorrera a desclassificagdo do Atleta.

Art. 24. Quanto a participagédo de Marcadores de Ritmo (Coelhos):

e 1° Marcadores de Ritmos (Coelhos) estdo autorizados e devem ser claramente
identificados através de um uniforme distinto e/ou a palavra “PACE” em seu peito, assim
como o0 seu nome e numero de competicao. Eles devem estar disponiveis para todos os
atletas capazes no tempo informado.

e 2° Marcadores de Ritmo (Coelhos) ndo devem ajudar nem impedir o progresso de
qualquer participante na corrida.

e 3° Sem prejuizo das politicas de higiene das corridas individuais, bebidas podem ser
compartilhadas entre os atletas, incluindo marcadores de ritmo (Coelhos). No entanto, o
apoio continuo de qualquer atleta a um ou mais atletas, pode ser considerado assisténcia
nao permitida e adverténcias e/ou desqualificagbes podem ser aplicadas.

e 4° Nao é permitido a utilizagdo de Marcadores de Ritmo (coelhos) em corridas por
pessoas que nao estdo participando da mesma corrida.

Art. 25. Sera considerado assisténcia ndo permitida o uso de gravadores de video, radios, CD,
transmissores de radio, telefones celulares, fones de ouvido ou dispositivos similares.

e 1° O atleta que ultrapassar a linha de chegada portando algum dispositivo como os
citados, em uma posi¢cao que lhe permita subir ao pddio, sera desclassificado.

e 2° Caso o atleta ndo esteja em posicao de pddio, nenhuma penalizagéo sera sofrida.

Art. 26. Agressdes se enquadram como conduta antidesportiva e imprépria. O arbitro responsavel
analisara a situagao podendo advertir ou até mesmo desqualificar atletas envolvidos.

Art. 27. O participante compromete-se a respeitar integralmente as normas da Unidade de
Conservagao onde o evento sera realizado, sendo proibido o descarte de residuos fora dos locais
indicados, bem como qualquer conduta que possa causar danos ao meio ambiente.

Art 28. Sera disponibilizada uma tenda de guarda-volumes aos participantes para
armazenamento de seus pertences enquanto participam da prova.
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e 1° A Comissao Organizadora nao recomenda que sejam deixados no Guarda-volumes
bens de alto valor, tais como, reldgios, joias, equipamentos eletrénicos, celulares,
cheques, ou cartbes de crédito.

e 2° Nao havera reembolso, por parte da Comissao Organizadora, bem como de seus
patrocinadores e apoiadores, de nenhum valor correspondente aos equipamentos e/ou
acessorios utilizados pelos participantes no evento, independente de qual for o motivo,
nem tampouco, por qualquer extravio de materiais ou prejuizo que porventura os atletas/
participantes venham a sofrer durante sua participacgao.

Art 29. Todos os participantes do evento, atletas, staffs, organizadores e publico em geral cedem
todos os direitos de utilizagdo de sua imagem para a patrocinadora Caixa Econdmica Federal e
a empresa organizadora.

Art. 30. A organizagao, primando pela seguranga dos atletas, podera determinar a suspensao da
corrida, iniciada ou nao, por questdes de seguranca publica, vandalismo, motivos de forga maior,
decisdes de 6rgaos publicos, questdes ambientais ou determinagdo do 6rgao gestor da area.
Sendo suspensa a prova, por qualquer um destes motivos, esta sera considerada realizada e
ndo havera designagao de nova prova.

e 1° Os/as atletas ficam cientes que deverdo assumir, no ato da inscrigédo, todos os riscos
e danos da eventual suspensao da corrida (iniciada ou ndo) por questdes de seguranca
publica, ndo gerando qualquer responsabilidade para a organizagao. Assim, a corrida
podera ser adiada ou cancelada a critério da Comissdo Organizadora, sendo
comunicado aos inscritos esta decisdo por meio do site oficial da corrida e/ou no local e
horario da largada da prova.

Art 31. Reclamagdes ou protestos relativos ao resultado final da competicdo referentes aos
primeiros colocados e/ou condugdo da prova deverao ser feitos por escrito, até trinta minutos
apos a divulgagao oficial do resultado, a Organizagédo do Evento.

Art 32. A Comisséo Organizadora poderd, a seu critério ou conforme as necessidades do evento,
alterar ou revogar este regulamento, total ou parcialmente, informando as mudangas pelo site
oficial da corrida (www.circuitocaixacrossparques.com.br).
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